
 

 
 
 
 

 

เห็ดถั่งเช่า 
ผลติโดย 

นางสาวนาริน  พวงทอง 

 

 เร่ิมแรกเน่ืองจากตวัผูผ้ลิตมีอาการป่วยดว้ยโรคไตแลว้ทราบว่าเห็ดถงัเช่าสามารถฟ้ืนฟูไต 
และช่วยชะลอการฟอกไตไดจึ้งน าทดลองรับประทานแลว้รู้สึกวา่อาการดีข้ึนเป็นล าดบั  จึงไดส้นใจ
ศึกษาอยา่งจริงจงั  
 

   
 

ติดต่อสอบถาม นางสาวนาริน พวงทอง 
  เบอร์โทรศพัท ์089-134-1655 

FB: Narin Phongthong  
   ID Line: narin3456  
  E-mail : narinphongthong@gmail.com  

 

 
 


