
จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูกอนทัศนศึกษาดูงาน

ผอ.รังสรรค บูรณมานัส  เปนประธาน



 ดร.วิทยา พลเยี่ยม ใหความรูทบทวน ทําความเขาใจ
การดําเนินงานKM



บุคลากรของเขต รวมแสดงความคิดเห็น ประเด็นศึกษาดูงาน



รวมกันแสดงความคิดเห็น



คุณลิขิต บันทึกขอมูล ใหครบถวนนะครับ



ไดขอสรุปประเด็นความรูที่จะศึกษาดูงาน



สถานที่ศกึษาดูงานสวนสมุนไพรสมเด็จพระเทพฯ



คณะทีมงาน สสข.3 ถึงสวนสมุนไพรแลว ตองมีหลักฐานหนอย



วิทยากรสาวสวยประจําคณะศึกษาดูงาน สสข.3 รย



ตั้งใจฟงดีๆนะ



บรรยากาศการชมนิทรรศการ



นิทรรศการภาวะโลกรอน



โมเดลของสวนสมุนไพร



การใชประโยชนจากสวนตางๆของตนไม



คณะดูงานนั่งรถ NGV ดูแปลงสมุนไพร เก็บความรูเยอะๆนะ



แปลงสมุนไพร



สมุนไพรขนาดใหญ



จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูหลงัจากทัศนศึกษาดูงาน

หลังจากศึกษาดูงานและทานขาวแลว ชวยกันคิดหนอยนะ



คุณลิขิต อยาเพิ่งหลับ เดี่ยวมีน้ําสมุนไพรใหดื่ม



สรุปความรูจากการศึกษาดูงาน



องคความรูทีไ่ดจากเวทีการสืบเสาะแสวงหาความรู

1. องคความรูการจัดสวนสมุนไพรเปนหมวดหมูตามสรรพคุณทางยา 
จํานวน 20 กลุม ดังนี้
1.1 สมุนไพรกลุมรักษาโรคมะเร็ง
1.2 สมุนไพรกลุมยาแกริสีดวงทวาร
1.3 สมุนไพรกลุมยาขบัปสสาวะ
1.4 สมุนไพรกลุมยาบํารุงหัวใจ
1.5 สมุนไพรกลุมยาถายพยาธิ
1.6 สมุนไพรกลุมพิกัด (ไทย)
1.7 สมุนไพรกลุมยาขบัน้ํานม
1.8 สมุนไพรกลุมยาแกออนเพลีย บาํรุงกําลัง
1.9 สมุนไพรกลุมพืชถอนพิษ



1.10 สมุนไพรกลุมยาแกไข ลดความรอน
1.11 สมุนไพรกลุมยาถายยาระบาย
1.12 สมุนไพรกลุมยาแกไอ ขับเสมหะ
1.13 สมุนไพรกลุมยาแกบิด ทองเดิน โรคกระเพาะ
1.14 สมุนไพรกลุมยาเจริญอาหาร
1.15 สมุนไพรกลุมยาขับประจําเดือน บีบมดลูก
1.16 สมุนไพรกลุมยาแกอักเสบ ปอดบวม
1.17 สมุนไพรกลุมยาแกโรคเรื้อน
1.18 สมุนไพรกลุมยาบํารุงเลือด
1.19 สมุนไพรกลุมยาแกโรคผิวหนัง
1.20 สมุนไพรกลุมพืชหอมตางๆ



2. ความรูการจัดสวนสวยงามในแปลงพืชสมุนไพร มีการนําไมดอกไม    
ประดับมาตกแตงในสวนสมุนไพร และไมดอกไมประดับบางชนิดเปน
สมุนไพรอยูแลว



3. รูจักชนิดของพืชสมุนไพรเพิ่มขึ้น เชนกระบือ 7 ตัว พญาไรใบ



4. รูเกี่ยวกับการแปรรูปสมุนไพร

4.1 การแปรรูปเปนยาชง นําสมุนไพรมาบดหยาบๆ แลวนําไปชงไดเลย
หรือจะเก็บรักษาไว ใหนําไปตากแดดหรืออบใหแหง

4.2 การแปรรูปเปนน้ําสมุนไพรพรอมดื่ม
4.3 การแปรรูปเปนยาตม เปนการนําสมุนไพรมาตมในน้ําเพื่อสกัดสาร

จากยาสมุนไพร

4.4 การแปรรูปเปนยาหมักหรือยาดอง เปนการนําสมุนไพรมาบดหยาบ  
แลวนําไปหมักในตัวทําละลาย  เชน น้าํ  แอลกอฮอล


