
การวิจัย

“การคนควาหาคําตอบ ขอสงสัย หรือปญหา อยางมีระบบ เพื่อให
ไดมาซึ่งคําตอบ/ความรูที่เชื่อถือได”

ขอสงสัย
ไดคําตอบ 
ไดความรู



เปนเทคนคิการวิจัยเชิงคณุภาพ  ที่นําแนวความคดิ
และวิธีการ  การวิจัยเชิงปฏิบัติการและการวิจัยแบบ 
มีสวนรวม มาประยกุตใช

การวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม
(Participatory Action Research)



ปญหาเริ่ม

จากชุมชน/องคกร

วิเคราะห
โดยชุมชน/องคกร

แกไข
โดยชุมชน/องคกร

กระบวนการมีสวนรวม 
พัฒนาของทกุฝาย

กระบวนการ

วิจัย

•ตัดสินใจอะไรเปนปญหา
•ตองการทําอะไร
•แกปญหาอยางไร
•ลงมือทํา
•ประเมิน สรุป
•รับผล

•กําหนดปญหา
•ทบทวนขอมูล
•ออกแบบ
•ศึกษาขอมูล (เก็บ)
•วิเคราะห
•สรุป เสนอแนะ
•รายงาน

ปฏิบัติการจรงิ

P A R
กระบวนการกระบวนการ



การดําเนินงาน

ทีมวิจัย  ประกอบดวย
1. ทีมวิจัยจากสวนกลาง: ภัคกัญญา โสมภีร,

พายุห แกวคูณ, สําราญ  สารบรรณ
2. ทีมเขต: ชูสิทธิ์  นายอง , คนึงนจิ  พิชญานนท
3. ทีมจงัหวัด: ถาวร  ชูพูล , ศิริขวัญ  คงมนต
4. ทีมอําเภอ: ราตรี  ใจสะอาด , ละมยั ปลื้มใจ



บทบาทหนาที่
กรม เขต จังหวัด ชุมชน

1.คัดเลือกทีมวิจัย

ระดับจงัหวัด

2.สนับสนุนทมี

วิจัย

3.ใหแลกเปลี่ยน

เรียนรูเรื่องการ

วิจัยชุมชน

4.จัดเวทีนําเสนอ

ผลงานวิจัย

5.สรุปบทเรียน

1.หาแหลงขอมูล

•วิธีหาเครือขาย/
วัตถุดิบ

•กระบวนการ
ทํางานวิจัย

1.กําหนดกิจกรรม

2.จัดทําแผน

3.สรุปบทเรยีน

4.คัดเลือกนักวิจัย

ระดับพื้นที่

5.กําหนดโจทยวิจัย

6.พัฒนาผลิตภัณฑ

ใหไดมาตรฐาน

7.ผลิตภัณฑที่

เกษตรกรตองการทํา

8. สงเสรมิวัตถุดิบ

1.อยากทํา

ผลิตภัณฑตัวใหม

2.วัตถุดิบไม

เพียงพอ 
โดยเฉพาะพริก

หอม กระเทียม



ผลความกาวหนาในการดําเนินกระบวนการวิจัย

เวทีที ่1 มีการเตรยีมความพรอมในการดําเนนิงานวจิัยและ
ประชมุรวมกันระหวางกรมฯ เขต  จงัหวัด และอําเภอ
ประชมุชี้แจงวตัถปุระสงคของโครงการวิจัยแกวสิาหกิจชุมชน
และไดแลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกบัสมาชิกกลุมฯ  

*เมื่อวนัที่ 14 มนีาคม  2550*



ขอมูลพื้นฐานของกลุม

วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรจิกสูง  ตั้งอยูเลขที่ 11/2 ม.3 ต.ปาก
พลี อ. ปากพลี จ. นครนายก
ความเปนมา  เกิดจากการรวมตัวกันของสตรีในหมูบานจัดตั้งเปนกลุม
แมบานเกษตรกร เพื่อรบัความรูดานการแปรรปูและถนอมอาหาร  
หัตถกรรม  ศิลปะประดิษฐ  และอื่นๆ ประธานกลุมคือ นางบุญเรือน  
ปนเกตุ

มีสมาชิกจํานวน 30 ราย  สมาชิกสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
คือทํานา  ปลูกไมผล  ทําไรนาสวนผสม  
กิจกรรมของกลุมคือ การแปรปูผลิตภัณฑอาหารเปนรายไดเสรมิ  ไดแก 
น้ําพริกตางๆ และกระยาสารท
ตลาดในการจําหนายทั้งในชมุชน  ในจังหวัด  และจังหวัดใกลเคียง



ผลการวิเคราะหกลุมฯ (SWOT)

จุดแข็ง (Strengths) : 
1. กลุมมีความสามคัคี
2. ผลิตภัณฑคณุภาพคงที่ 
3. ชุมชนใชผลิตภัณฑของกลุม
4. มีการผลิตอยางตอเนื่อง



จุดออน (Weaknesses) : 
1. สมาชิกขาดความรูในเรื่องการผลิตผลิตภัณฑใหมๆ
2. สมาชิกไมมีความชํานาญในเรื่องการตลาด
โอกาส (Opportunities):
1. มีหนวยงานใหการสนับสนุนอุปกรณ/งบประมาณ
2. มีตลาดแนนอน 
อุปสรรค (Threats):
1. ตนทุนการผลิตสูงขึ้น เนื่องจากราคาวัตถุดิบมีราคาสูง
2. การถูกโกงจากตลาดภายนอก( เมื่อเปดตลาดใหม)

ผลการวิเคราะหกลุมฯ (SWOT)



เวทีที่ 2 วางแผนการดําเนินงานวิจัย  และแบงบทบาทหนาที่
ทีมวิจัย  ใหสมาชิกวิสาหกิจชุมชนรวมกันกําหนดเปาหมายใน
การพัฒนาวิสาหกิจชุมชน 
- มีการทบทวนเวทีที่ 1
- ใชคําถามวา กลุมอยากเห็นอะไรและสมาชิกกลุมรวมกัน
แสดงความคิดเห็น

*เมื่อวันที่ 19 เมษายน 2550*

ผลความกาวหนาในการดําเนินกระบวนการวิจัย



กระบวนการทํางานวิจัย

1. รวมกันวางแผนการปฏิบัติงาน และตั้งโจทยการวิจัย
2. สํารวจขอมูลเบื้องตน
3. บันทึกเกบ็รวบรวมขอมูล
4. สรุปบทเรียน
5. ใชเครื่องมือ เชน KM ขับเคลื่อนขบวนการกลุม
6. วิเคราะห  เสริมหนุน และปรับปรุง
7. สรุปผล
8. นาํเสนอ



เวทีที่ 3 เพื่อใหสมาชิกวิสาหกิจชุมชนรวมกันกําหนดเปาหมาย
ในการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน

- กอนจัดเวทีที่ 3 เจาหนาที่รวมกันทบทวนการทํางานเวทีที่ 2
- คุณอํานวยไดทบทวนเวทีที่ 2 เกี่ยวกบัขอมูลพื้นฐาน 
- สมาชิกวิสาหกิจชุมชนไดฝกเปนคุณลิขิต
- คุณอํานวยโยนคําถามสมาชิกอยากทําอะไร
- สมาชิกไดรวมกันคิดจํานวนการใชวัตถุดิบ

ผลความกาวหนาในการดําเนินกระบวนการวิจัย



เวทียอย เมื่อวันที่ 4 มิถุนายน  2550 จัดทําแผนเพื่อนําเสนอ

ในเวทีที่ 4

เวทีที่ 4 พิจารณาและสนับสนุนแผนปฏิบัติการ  จํานวน 5 
โครงการ เมื่อวันที่  25-26 มิถุนายน  2550

ผลความกาวหนาในการดําเนินกระบวนการวิจัย



คณะทํางานวิจัยประชุมกอน-หลัง



ภาพกิจกรรมการทําวจิัย PAR ในพื้นที่

การใชขบวนการ KM ในการขับเคลื่อนกระบวนการกลุม 



เวทีที่ 5 การศึกษาดูงาน ณ ศูนยสงเสริมและผลิตภัณฑขาวชุมชน
และกลุมแมบานเกษตรกรตําบลพระอาจารย อําเภอองครักษ  
จังหวัดนครนายก



การสัมมนาแลกเปลีย่นเรียนรูในเรื่องผลิตภัณฑและการตลาด



กลุมวิสาหกิจชุมชนแมบานเกษตรกรจิกสูง 
อําเภอปากพลี  จังหวัดนครนายก



หลักพื้นฐาน

โจทยวิจัยตองมาจากชุมชน  ผูที่เกี่ยวของ
ชุมชน  ผูที่เกี่ยวของ  ตองเปนคนทาํวิจัยเอง
ตองมีการปฏิบัติการเปนสวนสําคญัของงาน



ตัวตนหรือจุดยนืของงานวิจัยเพื่อทองถิ่น

“งานวิจัยทองถิ่นมุงการเปลี่ยนคนที่เขามาไดลงมือทําวิจัยจริงๆ เมื่อ
ทําแลวก็กลายเปนคนใหมที่รูจักชุมชนของตนเอง มีความมั่นใจใน
ตนเองมากขึ้น ทักษะในการหาขอมูลขาวสาร มีความรูแยกแยะ
ขอมูล และจัดกลุมขอมูลได  และในที่สุดแลว มีความสามารถที่
จะเจรจาตอรองและตัดสินใจบนความรูที่ดีที่สุดเทาทีม่ีอยู และถา
เกิดคนเชนนี้มากๆกจ็ะกลายเปนกลไกในการจัดการของทองถิ่นที่

จะอยูคูกับทองถิ่นไปอีกนาน นี่คือหัวใจของงานวิจัยแบบที่รียกวา 
research for empowerment”



Par  งายนิดเดียว
ทบทวนตัวเอง  (ชัดเจน  ชัดใจ)
หาเพื่อน  รวมทีม  คนสนใจ
ขยายแนวคิด par 
หาประเด็นที่นาทํา

คุยกับทีมงาน

วิเคราะหสถานการณ  หาเรื่อง
ยกรางโครงการ

เสวนา  วิจารณ (ปรับโครงการ )



“อยา”
อยาคิดวาเปนเรื่องงานปกติ

อยาปดกั้นความคิดอิสระ

อยาคิดวาคนอื่นเขาทําแลว

อยามองวาทําไปก็เสียเวลา  ก็แคนั้น อยาดวนสรุป
อยาคิดวาtext เปน bible  ที่สมบูรณแลว

แต

จงมองวาเปนสิงที่นาคนหาและทาทาย
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